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PERSATUAN RENANG SELURUH INDONESIA
N PROVINSI DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA
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' Alamat : Gedung High End It 3 Komplek MNC, JL Kebon Sirih Kav. 17-19 Jakarta
Telp. 021-3905800 Fax. 021-3905800
DKI JAKARTA Email : prsijakarta@gmail.com
Nomeor : Bf075/I1/PRSI-DKI/2018 ' Jakarta, 21 februari 2019

Lamp. : 1 (satu) berkas
Perihal : Undangan Kejuaraan Renang KU Provinsi
DKI Jakarta

Kepada yang terhormat,
Pengurus Perkumpulan Renang Anggota PRSI DKI Jakarta
Di Jakarta

Salam Olahraga,

Dalam rangka reglisasi Program Kerja Pengprov PRSI DKI Jakarta tahun pembinaan 2018,
dengan ini kami Pengurus PRSI DKI Jakarta menunjuk Perkumpulan Renang Millennium
Aquatic Jakarta untuk menyelenggarakan Kejuaraan Renang KU Provinsi DKI lakarta yang
pelaksanaannya akan berlangsung pada :

Hari : Kamis s/d Sabtu

Tanggal : 21 — 23 Maret 2019

Waktu : 14.00 s/d selesai

Tempat : Gelanggang Mahasiswa Soemantri Brodjonegoro, Kuningan
Jakarta Selatan.

Dengan ini kami mengundang perenang/atlet perkumpulan renang Saudara untuk ikut serta
berpartisipasi pada perlombaan tersebut. Adapun ketentuan perlombaan kami sampaikan
sebagaimana terlampir, pendaftaran kami terima paling lambat tanggal Sabtu , 16 Maret
2019.

Atas perhatian dan kerjasamanya, kami mengucaplon terima kasih.

Hormat kami,
Pengprov PRSI DKI Jakarta

Tembusan : 1. Ketua Umum Pengprov PRSI DKI Jakarta, sebagai laporan
2. Arsip/file
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Ketentuan Penyelenggaraan

KEJUARAAN PROVINSI (KEJURPROV) RENANG KELOMPOK UMUR DKI JAKARTA
SELEKSI PEMBENTUKAN TIM DKI JAKARTA MENUJU FAl
TAHUN 2019
Jakarta, 21 - 23 Maret 2019

1. UMUM

01. PENANGGUNG JAWAB

Pengurus Provinsi Persatuan Renang Seluruh Indonesia DKI Jakarta

02. PENYELENGGARA

Pengurus Provinsi PRSI DKI Jakarta

d/a Gedung High End It 3 komplek MNC , JL Kebon Sirih Kav. 17-19 Jakarta

Telp. 021-3905800 Via e-mail e-mail adress: prsijakarta@gmail.com

03. WAKTU

Hari : Kamis, Jumat dan Sabtu

Tanggal : 21 — 23 Maret 2019

Jam : 14.00 WIB s/d Selesai

04. TEMPAT PERLOMBAAN

Gelanggang Mahasiswa Soemantri Brodjonegoro, Kuningan, Jakarta Selatan

(Kolam Periombaan 50 meter, 8 lintasan)

Il. KHUSUS

01. PERSYARATAN PESERTA
01.1. Anggota Perkumpulan Renang yang telah menjadi anggota PRSI DKI Jakarta.
01.2. Telah/sedang dalam proses untuk memperoleh Nomor Izin Start.

01.3. Atlet yang tergabung di dalam Pelatda DKI Jakarta Wajib mengikuti Kejurprov Renang KU DK
Jakarta 2019.

01.4. Peserta/perkumpulan yang bersangkutan bertanggung jawab penuh atas keabsahanan tanggal
lahir dari setiap perenang yang didaftarkan.
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02. PENGELOMPOKAN UMUR

Untuk Putera dan Puteri, dihitung per 31 Desember 2019

02.1. KU Senior : (19 tahun dan diatasnya), Lahir 31-12-2000 dan sebelumnya.
02.2. KU [ : (16-18 tahun), Lahir 01-01-2001 s/d 31-12-2003

02.3. KU Il : (14-15 tahun), Lahir 01-01-2004 s/d 31-12-2005

02.4. KU Il : (12-13 tahun), Lahir 01-01-2006 s/d 31-12-2007

02.5. KU IV : (11 tahun dan dibawahnya), Lahir 01-01-2008 sampai sekarang

03. NOMOR-NOMOR PERLOMBAAN

Nomor & KU Senior Putra Putri

Gaya Bebas 50, 100, 200, 400,1500m 50, 100, 200, 400, 800m
Gaya Punggung 50,100, 200m 50,100, 200m

Gaya Kupu-kupu 50,100, 200m 50,100, 200m

Gaya Dada 50,100, 200m 50,100, éOOm

Gaya Ganti Perorangan 200, 400m 200, 400m

Total Nomor Perlombaan 2 x 16 nomor = 32 nomor
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Nomor & KU | Putra Putri

Gaya Bebas 50, 100, 200, 400, 1500m 50, 100, 200, 400, 800m
Gaya Punggung 50,100, 200m 50,100, 200m

Gaya Kupu-kupu 50,100, 200m 50,100, 200m

Gaya Dada 50,100, 200m 50,100, 200m

Gaya Ganti Perorangan 200, 400m 200, 400m

Total Nomor Perlombaan 2 x 16 nomor = 32 nomor

Nomor & KU i Putra Putri

Gaya Bebas 50, 100, 200, 400, 1500m 50, 100, 200, 400, 800m
Gaya Punggung 50,100, 200m 50,100, 200m

Gaya Kupu-kupu 50,100, 200m 50,100, 200m

Gaya Dada 50,100, 200m 50,100, 200m

Gaya Ganti Perorangan 200, 400m 200, 400m

Total Nomor Perlombaan 2 x 16 nomor = 32 nomor
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Nomor & KU 1l Putra Putri .

Gaya Bebas - 50, 100, 200, 400, 1500m 50, 100, 200, 400, 800m

Gaya Punggung 50,100, 200m 50,100, 200m

Gaya Kupu-kupu 50,100, 200m 50,100, 200m

Gaya Dada 50,100, 200m 50,100, 200m

Gaya Ganti Perorangan 200, 400m 200, 400m

Total Nomor Perlombaan 2 x 16 nomor = 32 nomor
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KEJUARAAN PROVINSI (KEJURPROV) RENANG KELOMPOK UMUR DKI JAKARTA
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Nomor & KU IV
Gaya Bebas
Gaya Punggung
Gaya Kupu-kupu
Gaya Dada

Gaya Ganti Perorangan

Total Nomor Perlombaan 2 x 10 nomor = 20 nomor

Putra

50, 100, 200m
50, 100m

50, 100m

50, 100m
200m

Putri

50, 100, 200m
50, 100m

50, 100m

50, 100m
200m

TOTAL NOMOR PERLOMBAAN 32 + 32 + 32 + 32 + 20 = 148 nomor
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Catatan: KHUSUS KU IV  FAI2019 DI TIADAKAN

Ketentuan Penyelenggaraan

KEJUARAAN PROVINSI (KEJURPROV) RENANG KELOMPOK UMUR DKI JAKARTA
SELEKSI PEMBENTUKAN TIM DKI JAKARTA MENUJU FAI
TAHUN 2019
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04. SUSUNAN ACARA

Lihat lampiran.

05. JUMLAH PESERTA DAN SYARAT PRESTASI PESERTA
05.1 Jumlah peserta dari tiap perkumpulan dalam setiap nomor perlombaan tidak dibatasi, dengan
ketentuan bahwa setiap peserta yang didaftarkan HARUS SUDAH MEMENUHI SYARAT
PRESTASVLIMIT yang ditetapkan yaitu Limit B KU DKI.
05.2 Jumlah nomor perlombaan yang boleh diikuti oleh setiap peserta tidak dibatasi dengan syarat
bahwa setiap peserta yang HARUS SUDAH MEMENUHI SYARAT PRESTASI/LIMIT yang
ditetapkan yaitu Limit B KU DKI.

05.3. Syarat prestasi/limit (Terlampir).
06. PELAKSANAAN ACARA PERLOMBAAN
06.1. Menggunakan Peraturan Perlombaan Renang PRSI/FINA.
06.2. Menggunakan Peraturan 1 (satu) kali start.
06.3. Semua nomor dilaksanakan langsung final (timed final).
06.4. Peserta hanya boleh berlomba pada nomor-nomor perlombaan sesuai dengan Kelompok
Umurmya. |
06.6. Untuk nomor-nomor perlombaan pada KU | dan KU Senior akan dilakukan penggabungan
start/seri. Tetapi dalam buku hasil akan dipisah sesuai dengan Kelompok Umumya.

06.7 PERHATIAN: Daftar dari pakaian lomba yang memperoleh approval dari FINA dapat dilihat pada:
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http:llwww.ﬂna.orgfpmjectlindex.php?option=comcontent&task=view&§d=2768&ltemid =49

Ketentuan Penyelenggaraan

KEJUARAAN PROVINSI (KEJURPROV) RENANG KELOMPOK UMUR DKI JAKARTA
SELEKSI PEMBENTUKAN TIM DKI JAKARTA MENUJU FAI
TAHUN 2019
Jakarta, 21 - 23 Maret 2019

08. PENDAFTARAN PESERTA

08.1. Pendaftaran dilakukan oleh perkumpulan renang anggota yang bersangkutan dengan
menggunakan SPECTRA PROGRAM.

08.2. Peserta hanya boleh didaftarkan dan start pada nomor-nomor perlombaan sesuai dengan
ketentuan Kelompok Umumnya.

08.3. Biaya pendaftaran untuk nomor perorangan ditetapkan sebesar Rp.40.000,-/nomor/peserta.

08.4. Biaya pendaftaran harus sudah lunas selambat-lambatnya SATU HARI SEBELUM TEHNICAL
MEETING, Di transfer ke rekening Bank DKI 113-16-11045-3 atas nama PENGPROV PRSI DKI
JAKARTA.

Ketentuan Penyelenggaraan

KEJUARAAN PROVINSI (KEJURPROV) RENANG KELOMPOK UMUR DKI JAKARTA
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08.6. Pendaftaran DITUTUP untuk KEJURPROV DKI JAKARTA 2019 : Sabtu, 16 Maret 2019
pukul: 23.59.00 WIB untuk pendaftaran yang diantar langsung atau Jum'at, 16 Maret 2019

Setelah tanggal tersebut hanya dapat dilakukan pencoretan pada saat Rapat Teknik
(Technical meeting).

09. SANGSI

09.1. Sangsi terhadap peserta, apabila sebagai berikut:

09.1.1. Sangsi Administratif akan diberikan kepada atlet/peserta yang tidak Iolos limit KU DKI
Jakarta (limit B) berupa denda sebesar Rp 100.000,- (seratus ribu rupiah)

perorang/nomor periombaan.

09.1.2. Poin 09.1.1 juga berlaku bagi perenang yang terkena Diskualifikasi dan Tidak Start
kecuali ada surat keterangan sakit dari dokter bagi perenang yang tidak start karena

sakit.

09.1.3. Atlet yang tidak lolos limit, terkena diskualifikasi dan tidak start pada suatu nomor,
TETAP DIPERKENANKAN turun di nomor berikutnya dimana atlet tersebut sudah
terdaftar dan TELAH membayar denda.

Ketentuan Penyelenggaraan

KEJUARAAN PROVINSI (KEJURPROV) RENANG KELOMPOK UMUR DKI JAKARTA
SELEKSI PEMBENTUKAN TIM DKI JAKARTA MENUJU FAI
TAHUN 2019
Jakarta, 21 - 23 Maret 2019

09.1.4. Peserta diharapkan melaporkan diri 2 Acara sebelumnya, apabila peserta yang

terlambat melapor kepada petugas pengatur lintasan (clerk of course) sesuai dengan
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petunjuk dalam Tata Tertib Perlombaan yang telah d[tetapkan, akan dianggap tidak

" start atau mengundurkan diri dan dikenakan Disqualifikasi.
09.1.5. Pengunduran diri disebabkan sakit atau kecelakaan yang diperkuat dengan surat
keterangan dari dokter yang berwenang, maka yang bersangkutan diperkenankan tidak
start pada nomor-nomor untuk hari itu saja dan di hari - hari berikutnya ia
diperbolehkan start pada nomor-nomor dimana ia memang sudah terdaftar.
09.1.6. Setiap Perkumpulan diwajibkan untuk menyerahkan deposit untuk denda sebesar :
- Perkumpulan dengan jumlah atlet 1 — 20 orang jumlah deposit : Rp 1.000.000,-
- Perkumpulan dengan jumlah atlet 21 — 30 orang jumlah deposit : Rp 2.000.000,-
- Perkumpulan dengan jumlah atlet 41 — 50 orang jumlah deposit : Rp 3.000.000,-
09.1.7. Deposit akan dipotong apabila atlet yang tidak memenuhi persyaratan limit dan
dikembalikan bila masih ada sisa melalui rekening perkumpulan.
09.2. Sangsi terhadap perkumpulan renang, apabila sebagai berikut:
09.2.1. Bagi peserta yang terbukti memberikan tanggal lahir palsu (curi umur) maka terhadap

perkumpulan yang bertanggung jawab dapat dikenakan sangsi dimana semua anggotanya tidak
diperkenankan mengikuti seluruh acara perlombaan dan dinyatakan sebagai tidak
turut serta pada perlomaan. Kecurangan ini juga akan diteruskan/dilaporkan untuk
dikenakan sangsi sesuai yang dimaksud dalam AD/ART PRSI.

10. PENGHARGAAN KEPADA PESERTA.
Penghargaan berupa:
10.1 Juara 1, 2 dan 3 setiap Kelompok Umur akan mendapatkan Piagam Penghargaan.
10.2 Perenang Terbaik di setiap Kelompok Umur Putra dan Putri akan mendapatkan Tropy.

Ketentuan Penyelenggaraan
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11. PROTES
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11.1. Panitia pelaksana perlombaan merupakan institusi terakhir yang menentukan setiap
persoalan yang belum/tidak tercantum dalam peraturan perlombaan, akan dimusyawarahkan
oleh Ketua Perlombaan beserta Dewan hakim sebagai keputusan terakhir,

11.2. Suatu protes dinyatakan resmi dan dapat diterima oleh Ketua Perlombaan apabila memenuhi
ketentuan sebagai berikut:

11.21. Sefiap protes harus disampaikan tertulis dan harus ditanda tangani oleh
manager/pelatih Perkumpulan yang bersangkutan.

11.2.2. Setiap protes harus diajukan selambat-lambatnya 30 (tiga puluh) menit setelah
acara/nomor perlombaan tersebut berakhir atau diumumkan dengan disertai
pembayaran 100 Swiss Fr atau sebesar Rp. 1.500.000,- (satu juta lima ratus ribu
rupiah) IDR (peraturan FINA/PRSI GR 10.2. - GR 10.2.2).

12. RAPAT TEHNIK PERLOMBAAN (TECHNICAL MEETING)

Akan diadakan pada:

Hari : Selasa
Tanggal  :19 Maret 2019
Jam :13.00 WIB

Tempat  : Gelanggang Mahasiswa Soemantri Brodjonegoro, Kuningan, Jakarta Selatan

13. PEMBENTUKAN TIM RENANG DKI JAKARTA MENUJU FAI 2019:

13.1. Hasil dari Kejuaraan Provinsi Renang Kelompok Umur DKI Jakarta tahun 2019 ini akan
dijadikan DASAR pembentukan tim Renang DKl Jakarta menuju FAI tahun 2019 dan
perlombaan yang diikuti diluar negri juga dapat menjadi acuan dalam tim FAI Renang DKI
Jakarta. Contoh: Singapore National Age Group Swimming Championship 2019 SNAG , 55t
Malaysia Invitational Age Group 2019 MIAG, dan kejurprov DKI 2019 .

13.2. Adapun perenang yang akan secara otomatis terpilih dan mewakili DKI Jakarta di FAI 2019
adalah perenang yang masuk limit A DAN RANGKING 1 data base dki dalam 3 lomba yang
di sebutkan di point 13.1.

13.3. Apabila perenang rangking ke satu mengundurkan diri (pada salah satu nomor) maka perenang ke

dua tidak secara otomatis naik, kecuali perenang rangking ke dua tersebut sudah termasuk dalam
Tim atau juga Lolos syarat Prestasi/limit A/Kualifikasi.
13.4. Untuk Pembina lainnya akan ditetapkan dan ditunjuk oleh Pengurus Provinsi PRSI DKl Jakarta

Hal-hal fain yang belum disampaikan dalam ketentuan ini, akan disampaikan kemudian.
Panitia Penyelenggara KEJURPROV DKI Jakarta 2019

Ketentuan Penyelenggaraan

KEJUARAAN PROVINSI (KEJURPROV) RENANG KELOMPOK UMUR DKI JAKARTA
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TAHUN 2019

Jakarta, 21 — 23 Maret 2019

HARI PERTAMA, Kamis, 21 Maret 2019

NO ACARA NOMOR PERLOMBAAN KU NO ACARA
PUTRA PUTRI
1 400 m Gaya Bebas Al 2
3 400 m Gaya Bebas I 4
5 400 m Gaya Bebas Sent | 6
7 100 m Gaya Punggung v 8
9 100 m Gaya Punggung 1] 10
11 100 m Gaya Punggung I 12
13 100 m Gaya Punggung Sen+ | 14
15 100 m Gaya Kupu-Kupu 1\ 16
17 100 m Gaya Kupu-Kupu i 18
19 100 m Gaya Kupu-Kupu I 20
21 100 m Gaya Kupu-Kupu Sen+ | 22
23 200 m Gaya Ganti Perorangan 1] 24
25 200 m Gaya Ganti Perorangan I 26
27 200 m Gaya Ganti Perorangan Sent | 28
29 200 m Gaya Bebas IV 30
31 200 m Gaya Bebas 1l 32
33 200 m Gaya Bebas i 34
35 200 m Gaya Bebas Sen+ | 36
37 50 m Gaya Kupu-Kupu v 38
39 50 m Gaya Kupu-Kupu Il 40
41 50 m Gaya Kupu-Kupu I 42
43 50 m Gaya Kupu-Kupu Sent | 44
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HARI KEDUA, Jum’at, 22 Maret 2019

NO ACARA NOMOR PERLOMBAAN KU NO ACARA
PUTRA PUTRI
45 800 m Gaya Bebas 1l 46
47 800 m Gaya Bebas I 48
49 800 m Gaya Bebas Sen+ | 50
51 200 m Gaya Punggung il 52
53 200 m Gaya Punggung I 54
55 200 m Gaya Punggung Sen+ | 56
57 200 m Gaya Ganti Perorangan v 58
59 400 m Gaya Ganti Perorangan Il 60
61 400 m Gaya Ganti Perorangan 1 62
63 400 m Gaya Ganti Perorangan Sen+t | 64
65 100 m Gaya Dada v 66
67 100 m Gaya Dada 1] 68
69 100 m Gaya Dada I 70
71 100 m Gaya Dada Sen+ | 72
73 50 m Gaya Bebas \ 74
75 50 m Gaya Bebas I 76
77 50 m Gaya Bebas I 78
79 50 m Gaya Bebas Sent | 80
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KEJUARAAN PROVINSI (KEJURPROV) RENANG KELOMPOK UMUR DKI JAKARTA

SELEKSI PEMBENTUKAN TIM DKi JAKARTA MENUJU FAI
TAHUN 2019
Jakarta, 21 - 23 Maret 2019

HARI KETIGA, Sabtu, 23 Maret 2019

NO ACARA NOMOR PERLOMBAAN KU NO ACARA
PUTRA PUTRI
81 1500 m Gaya Bebas il 82
83 1500 m Gaya Bebas Il 84
85 1500 m Gaya Bebas Sent | 86
87 200 m Gaya Dada il 88
89 200 m Gaya Dada Il 90
91 200 m Gaya Dada Sen+ | 92
a3 100 m Gaya Bebas Vi 94
95 100 m Gaya Bebas 1l 96
97 100 m Gaya Bebas Il 98
99 100 m Gaya Bebas Sent | 100
101 200 m Gaya Kupu-Kupu 1l 102
103 200 m Gaya Kupu-Kupu I 104
105 200 m Gaya Kupu-Kupu Sen+ | 106
107 50 m Gaya Punggung I\ 108
109 50 m Gaya-Punggung 1l 110
111 50 m Gaya Punggung i 112
113 50 m Gaya Punggung Sent | 114
115 50 m Gaya Dada I\ 116
117 50 m Gaya Dada 1l 118

Ketentuan Kejuaraan Renang Kelompok Umur Provinsi DKI Jakarta 2019




PENGURUS PROVINSI

PERSATUAN RENANG SELURUH INDONESIA
PROVINSI DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA

PRE

~~

et
' Alamat : Gedung High End It 3 Komplek MNC, JL Kebon Sirih Kav. 17-19 Jakarta
Telp. 021-3905800 Fax. 021-3905800
DKI JAKARTA Email : prsijakarta@gmail.com
119 50 m Gaya Dada I 120
121 50 m Gaya Dada Sen+ | 122

Ketentuan Kejuaraan Renang Kelompok Umur Provinsi DKI Jakarta 2019



LIMIT A KU DKI JAKARTA 2019

SENIOR KUI KU Il

JARAK PUTRA PUTRI Putra Putri Putra Putri Putra Putri
50 00.24.94 00.27.76 00.25.03 00.27.90 00.25.78 00.28.93 00.27.47 00.29.38
100 00.53.37 00.59.22 00.54,23 01.00.10 00.56.10 01.02.94 00.59.66 01.04.00
200 01.57.98 02.08.06 01.57.94 02.09.32 02.03.40 02.15.50 02.10.92 02.18.96
B 400 04.05.32 04.21.45 04.06.77 04.28.61 04.22.26 04.49.26 04.42.55 04.47.71
800 08.39.56 09.16.84 08.36.85 09.27.59 09.11.20 10.00.81 09.24.28 10.06.58
1500 17.02.10 18.32.95 16.54.56 18.34.76 17.35.47 19.06.22 18.34.82 19.42.52
50 00.25.81 00.30.00 00.26.41 00.29.11 00.27.45 00.30.83 00.28.84 00.31.25
Kupu 100 00.55.96 01.05.83 00.58.65 01.04.84 01.00.67 01.09.42 01.04.41 01.09.66
200 02.08.28 02.24.90 02.08.39 02.24.98 02.16.81 02.31.58 02.27.51 02.43.00
50 00.27.25 00.31.64 00.28.50 00.31.93 00.29.28 00.32.79 00.31.99 00.33.99
Punggung 100 01.00.87 01.07.06 01.01.20 01.07.70 01.04.10 01.10.37 01.10.12 01.12.43
200 02.12.79 02.18.19 02.14.06 02.28.97 02.18.70 02.34.84 02.42.51 02.36.54
50 00.29.12 00.36.37 00.30.82 00.36.14 00.32.88 00.35.40 00.33.32 00.37.08
Dada 100 01.05.84 01.15.55 01.06.88 01.16.45 01.10.69 01.18.53 01.14.53 01.22.02
200 02.24.84 02.47.57 02.27.25 02.50.88 02.32.95 02.51.05 02.41.26 02.58.49
. 200 02.12.33 02.28.48 02.15.61 02.31.69 02.21.26 02.37.62 02.30.32 02.41.72
Ganti 400 04.46.87 05.14.95 04.45.22 05.25.20 05.00.18 05.29.14 05.22.79 05.40.85




Nomor dan Syarat Prestasi
LIMIT B KU DKI Jakarta
DKI Jakarta tahun 2018

ERTk SENIOR KU1 KU II KU III KU 1V

JARAK | PUTRA PUTRI PUTRA PUTRI PUTRA PUTRI PUTRA PUTRI PUTRA | PUTRI

50 M 00:29,90 | 00:35,10 | 00:31,20 | 00:36,40 | 00:31,20 | 00:36,30 | 00:35,10 | 00:36,90 | 00:37,80 | 00:39,15

100M | 01:05,00 | 01:15,40 | 01:07,60 | 01:15,40 | 01:10,20 | 01:18,00 | 01:16,95 | 01:19,60 | 01:21,00 | 01:25,05

BEBAS 200M | 02:26,90 | 02:43,80 | 02:32,10 | 02:43,80 | 02:37,30 | 02:46,40 | 02:46,05 | 02:58,10 | 02:59,55 | 03:06,30
400M | 05:14,60 | 05:44,50 | 05:27,60 | 05:44,50 | 05:31,50 | 05:49,70 | 05:55,05 | 06:11,80 X X
800M | 11:25,10 | 11:40,70 | 11:36,80 | 12:13,20 | 11:52,40 | 12:09,30 | 12:53,20 | 12:22,30 X X
1500 M | 20:50,60 | 22:12,50 | 21:59,50 | 24:05,60 | 22:20,30 | 23:59,10 | 29:27,70 | 29:06,90 X X

50 M 00:35,10 | 00:39,00 | 00:35,10 | 00:41,60 | 00:37,70 | 00:42,90 | 00:41,85 | 00:43,20 | 00:49,34 | 00:48,55

PUNGGUNG 100M | 01:1540 | 01:24,50 | 01:16,70 | 01:24,50 | 01:20,60 | 01:27,10 | 01:30,45 | 01:33,15 | 01:39,67 | 01:39,90
200M | 02:46,40 | 03:00,70 | 02:49,00 | 03:04,60 | 02:58,10 | 03:09,80 | 03:15,75 | 03:17,10 X X

50M 00:31,20 | 00:37,70 | 00:33,80 | 00:39,00 | 00:33,80 | 00:39,40 | 00:37,80 | 00:40,50 | 00:43,99 | 00:47,37

KUPU-KUPU 100M | 01:11,50 | 01:20,60 | 01:14,10 | 01:21,90 | 01:1540 | 01:23,20 | 01:23,70 | 01:27,75 | 01:31,80 | 01:33,15
200M | 02:38,60 | 02:52,90 | 02:45,10 | 03:04,60 | 02:46,40 | 03:03,30 | 03:03,60 | 03:15,75 X X

50M 00:37,70 | 00:42,90 | 00:39,00 | 00:42,90 | 00:40,30 | 00:45,50 | 00:44,55 | 00:47,25 | 00:51,40 | 00:53,15

DADA 100M | 01:21,90 | 01:32,30 | 01:24,50 | 01:32,30 | 01:27,10 | 01:37,50 | 01:38,55 | 01:41,25 | 01:45,30 | 01:43,95
200M | 03:00,70 | 03:18,90 | 03:07,20 | 03:2540 | 03:09,80 | 03:25,40 | 03:33,30 | 03:34,65 X X

GANTI PEROR 200M | 02:43,80 | 03:04,60 | 02:49,00 | 03:08,50 | 02:54,20 | 03:12,40 | 03:15,75 | 03:17,10 | 03:31,95 | 03:29,25
400 M 05:44,50 | 06:28,70 | 06:02,70 | 06:32,60 | 05:56,20 | 06:4560 | 06:58,50 | 06:58,50 X X
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PRE PENGURUS PROVINSI
PERSATUAN RENANG SELURUH INDONESIA

&

— PROVINSI DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA
' Alamat : Gedung High End 1t 3 Komplek MNC, JL Kebon Sirih Kav. 17-19 Jakarta
KI JAKARTA Telp. 621-3905800 Fax. 021-3905800
Email : prsijakarta@gmail.com
Nomor: B/ 076/11/PRSI-DKI/2019 : Jakarta, 25 Februari 2019
Lamp : ’

Perihal: Permohonan Ijin Dispensasi

Kepada yang terhormat,

Salam Olahraga,

Dalam rangka Realisasi Program Kerja Pembinaan tahun 2019, kami Pengprov PRSI DKI
Jakarta akan menyelenggarakan Kejuaraan Renang Provinsi 2019 pada tanggal 21
s/d 23 Maret 2019 di Kolam Renang Gelanggang Mahasiswa Soemantri Brodjonegoro,
Kuningan Jakarta Selatan.

Salah satu atlet renang yang akan mengikuti Kejuaraan tersebut adalah Siswa/i dari
sekolah yang Bapak/ibu Pimpin

Nama
Kelas

Oleh karena itu, kami mohon kepada pihak sekolah agar memberikan ijin dispensasi untuk
yang bersangkutan tidak masuk sekolah pada tanggal 21 s/d 23 Maret 2019 tanpa
mengurangi haknya sebagai Siswa/i disekolah tersebut.

Atas perhatiannya dan kerjasamanya kami mengucapkan terima kasih.

Hormat saya,

MJAKA j J

~Sekrétar|s Umum

Tembusan : 1. Ketua Umum Pengprov PRSI DKI Jakarta, sebagai laporan.
2. Arsip/file.



PENGURUS PROVINSI

PERSATUAN RENANG SELURUH INDONESIA
PROVINSI DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA

PRE

~~

' Alamat : Gedung High End 1t 3 Komplek MNC, JL Kebon Sirih Kav. 17-19 Jakarta
DKI JAKARTA Telp. 021-3905800 Fax. 021-3905800
Email : prsijakartai@gmail.com
Nomor: B/077/11/PRSI-DKI/2019 - Jakarta, 25 Februari 2019
Lamp :-

Perihal: Permohonan Ijin Dispensasi

Kepada yang terhormat,

Salam Olahraga,

Dalam rangka Realisasi Program Kerja Pembinaan tahun 2019, kami Pengprov PRSI DKI
Jakarta akan menyelenggarakan Kejuaraan Renang Provinsi 2019 pada tanggal 21
s/d 23 Maret 2019 di Kolam Renang Gelanggang Mahasiswa Soemantri Brodjonegoro,
Kuningan Jakarta Selatan.

Salah satu atlet renang yang akan mengikuti Kejuaraan tersebut adalah Mahasiswa dari
Universitas yang Bapak/ibu Pimpin

Nama
NIM
Jurusan

Oleh karena itu, kami mohon kepada pihak sekolah agar memberikan ijin dispensasi untuk
yang bersangkutan tidak masuk kuliah pada tanggal 21 s/d 23 Maret 2019 tanpa
mengurangi haknya sebagai mahasiswa di universitas tersebut.

Atas perhatiannya dan kerjasamanya kami mengucapkan terima kasih.

Hormat saya, /
P ov PRSI DKI Jakarta

N YAl
Sekretafis Umum

Tembusan : 1. Ketua Umum Pengprov PRSI DKI Jakarta, sebagai laporan.
2. Arsip/file.



